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LA RISTORAZIONE SCOLASTICA SITA NEL COMUNE DI PONTESTURA

SCUOLA DELL'INFANZIA, MENU’ ESTIVO

| SETTIMANA Il SETTIMANA 1l SETTIMANA IV SETTIMANA
Minestra di verdura* con pastina Pasta pomodoro e basilico Passato di verdura* con crostini Pasta pomodoro e olive
LUNEDI' Frittata d verdura Frittata di verdura Mozzarella Mozzarella
Patate al forno Zucchine Patate al forno Insalata di carote
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
MERENDA Pane olio e sale Focaccia Pane e marmellata Budino
Pasta pomodoro e ricotta Minestrone di verdure* con pastina Pasta al ragu Tortellini burro e salvia
MARTEDI' Tacchino al limone Polpette di manzo Arrosto di tacchino Pollo agli aromi
Zucchine Patate al forno Spinaci* Pomodori
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
MERENDA Torta Pane e miele Cracker e succo Pane e banana
Pasta al pesto Riso e piselli Pasta olio e parmigiano Pizza margherita
3 Salsiccia di suino al pomodoro Pollo al latte Manzo alla pizzaiola ¥ pz. Prosciutto cotto
MERCOLEDI
Carote al forno Melanzane al forno Carote al forno Insalata
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
MERENDA Cracker e succo Yogurt Té caldo e biscotti , Yogurt
Riso al pomodoro Pasta e zucchine Ravioli di magro al pomodoro Minestrina con riso
is Polpette di bovino Mozzarella Frittata di verdure Hamburger di bovino
GIOVEDI Rl o : ;
Fagiolini Insalata di carote Insalata mista Patate al forno
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
MERENDA Pane e marmellata Cracker e succo Pane olio e sale Cracker e succo
Pasta all'olio Pasta al pesto Riso allo zafferano Pasta al sugo di verdure
VENERDI' Bastoncino di pesce* Merluzzo* dorato al forno Polpette di platessa* Merluzzo* al limone
Insalata Fagiolini Insalata di pomodori Zucchine trifolate
Frutta fresca di stagione Macedonia Frutta fresca di stagione Macedonia
MERENDA Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

*Prodotto surgelato

Ogni giorno pane comune
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LA RISTORAZIONE SCOLASTICA SITA NEL COMUNE DI PONTESTURA

SCUOLA DELL’INFANZIA, MENU’ INVERNALE

I SETTIMANA Il SETTIMANA Il SETTIMANA IV SETTIMANA
Pasta al pomodoro Tortellini al burro Pasta e broccoli Minestra di verdura con crostini
LUNEDI' Frittata di verdure Sformato di verdure Mozzarella Pizza margherita
Spinaci* Insalata Spinaci Insalata
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
MERENDA Pane olio e sale Pane e banana Te caldo e biscotti Pane olio e sale
Riso e fagioli Minestrone* con riso Pasta al ragu Gnocchi* alla romana
MARTEDI' Tacchino impanato al forno Prosciutto cotto i Torta salata Salsiccia di suino
Carote al forno Patate al forno Finocchi al forno Insalata verde
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
MERENDA Yogurt Yogurt Pane e miele Focaccia
Minestrina con pasta Polenta Riso e piselli Pasta al pomodoro
MERCOLEDI" Formaggio grana Spezzatino di bovino Polpette di bovino Arrosto di bovino
Pure di patate Carote al forno Insalata di carote Carote al forno
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
MERENDA Té caldo e biscotti Cracker e succo Pane olio e sale Cracker e succo
Pasta all'olio Pasta al pomodoro Minestrina con pasta Passato di verdure
i Arrosto di maiale Pollo al latte Arrosto di tacchino Pollo impanato al forno
GIOVEDI fe a0 ol . i
Insalata Cavolfiori gratinati Insalata Pure di patate
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
MERENDA Pane e marmellata Torta Budino Yogurt
Pasta con sugo di verdure Pasta all'clio e salvia Pasta al pesto Riso con zucca
VENERDI' Polpette di merluzzo* Platessa* dorata al forno Merluzzo* alle olive Bastoncino di pesce*
Finocchi gratinati Fagiolini Cavolfiore gratinato Finocchi al forno
Frutta fresca di stagione Budino Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione.
MERENDA Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

*Prodotto .mcﬂ@m_mﬁo
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